Tuukka Salonkallio, terapiatampere.fi

Molemminpuolinen kiinnostus toisen asioita ja mielenkiinnon kohteita
kohtaan (kuinka “kartalla” olemme toisistamme)

Kuinka tarkeana pidat: (0-10)

Kuinka tyytyvainen olet:

Yhteiset unelmat ja tulevaisuuden suunnitelmat
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Arvostuksen, kunnioituksen, ihailun osoittaminen molemminpuolisesti
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Avoimuus toisen mielipiteille, tunteille, mielipiteille ja ideoille
(annammeko toistemme vaikuttaa toisiimme)

Kuinka tarkeana pidat: (0-10)

Kuinka tyytyvainen olet:

Kyky rauhoittua ja keskustella rakentavasti
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Kodista huolehtimisen ja perheen toiden jakaminen
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Parisuhdeaika
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Romantiikka
Kuinka tarkeana pidat: (0-10)
Kuinka tyytyvainen olet:

Emotionaalinen Iaheisyys, jakaminen ja turvallisuus



Tuukka Salonkallio, terapiatampere.fi

Kuinka tarkeana pidat:

Kuinka tyytyvainen olet:

Fyysinen laheisyys, hellyys
Kuinka tarkeana pidat:
Kuinka tyytyvainen olet:

Seksuaalisuus
Kuinka tarkeana pidat:
Kuinka tyytyvainen olet:

(Perheellisia koskien)

Vanhemmuuden jakaminen
Kuinka tarkeana pidat:
Kuinka tyytyvainen olet:

(Perheellisia koskien)
Perheaika

Kuinka tarkeana pidat:

Kuinka tyytyvainen olet:

Muu, itsellesi tarkea asia:

(0 - 10)

(0 - 10)

(0 - 10)

(0 - 10)

(0 - 10)

Kuinka tarkeana pidat:
Kuinka tyytyvainen olet:

(0 - 10)



